
日　程 2018 年 3 月 15 日（木）19 時 結制
　～　3 月 18 日（日） 12 時頃 円了

 会  場 日本体育大学健志台（横浜）キャンパス・ゲストハウス
 東急田園都市線『青葉台』下車、東急バス　青 61『日体大』行（バス停 No.4）乗車正
門より徒歩５分

参加費

参加費 1,000 円
宿泊費 一泊 800 円
食事 一食 400 円
懇親会費 1,000 円（18 日円了後 昼食兼）

内　容 師家　人間禅師家　　鸞膠庵小野円定老師
提唱　十牛の図
静坐、作務、参禅
お申込み・問合せは　林 <hayashi.koji@jcom.home.ne.jp>
または　小林(☎080-5299-8511）<marin-kobayashi@ai.tnc.ne.jp>へ

一度こっきりの人生です。　その大切な人生　如何に生きん！
新たな気持ちで、あなたもご一緒に「禅」の世界を旅してみませんか。
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